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一、 計畫目標說明 

1.透過實用的急救相關講座，提高學生健康自主管理的意識，豐富學生的生活學  

  習。 
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二、執行情況 

【活動重點內容】 

透過講師的講課及示範使同學對基礎急救及CPR有一定的認識，在未來如果有遇

到緊急狀況也能先做簡易處置，以免錯過黃金治療期。 

【活動流程】107.03.19(一) 

項次 活動內容 時間 

一 師生蒞臨 19:35~19:40 

二 介紹與會來賓 19:40~19:42 

三 介紹講員及頒發感謝狀 19:42~19:45 

四 急救講座-校園常見的傷害急救 

1. 常見校園的傷害與急救 

2. 介紹 CPR 及示範 

3. 介紹 AED 及示範 

19:45~21:25 

五 發問時間 21:25~21:35 

六 散會  
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三、成果說明與心得建議 

整體活動參與人次共計31人次，如附件之簽到表 

活動滿意度100% 

目標達成率100 % 

 

 

 

您從何處獲知本講座的訊息？ 您參加本講座的動機為何？ 

您對本講座主題是否滿意？ 您對本講座內容是否滿意？ 

您對本活動場地是否滿意？ 您對本講座時間安排是否滿意？ 

您對於主講者整體表現是否滿意？ 
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四、活動照片、海報與宣傳單 

 

  

頒 發 講 師 感 謝 狀 崔 主 任 致 詞 

  

講 師 示 範 講 師 示 範 

  

講 師 示 範 講 師 示 範 
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講 師 示 範 講 師 示 範 

海                                                                   報 
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五、(附件) 簽到表及活動問卷調查表 
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