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國立臺東專科學校 

一、 計畫目標說明 

(一) 活動背景： 

    王敏行、鳳華(2015)發現全國大專院校數據顯示，近2年來自閉症、

情緒行為障礙、智能障礙、視覺障礙學生就學成長幅度較大，且就讀的

學制多往技職體系流動。 

    特教生往技職體系發展，原應更能助其自主、自決與自立，然而，

就資源教室服務本校特教生經驗發現，多數特教生不僅對於自身能力、

特質不甚了解，對於實際就業場域、環境與要求更是不清楚。資教重視

為學生堆疊成功的經驗，並期待能幫助現實感不足的學生，對自己的能

力有實際的期待或認知。 

(二) 活動目標： 

      透過參與活動過程，增進學生對職場的基本認知，厚植職場關鍵能

力，提升基本就業態度及技能，期能適才適性獲致最佳之生涯發展。 
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國立臺東專科學校 

二、 執行情況 

(一)場次一 

活動日期 活動時間 活動內容 

108/03/27(三) 1210-1300 陳品均老師工作經驗分享 

1300-1350 林芊貝老師工作經驗分享 

1350-1400 分配見習工作 

(二)場次二 

活動日期 時間 活動內容 

108/06/21(三) 1210-1300 與學生討論見習體驗工作 

(三)見習時間 

活動日期 活動內容 

108/04/01-108/05/30 學生至各處室見習工讀 
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國立臺東專科學校 

三、成果說明與心得建議 

(一) 量化績效指標: 12人/場 

1.參與率:100% (預定參與人數12人，實際出席人數12人) 

2.出席率:100% 

 

3.整體活動平均滿意度：95.65%  
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國立臺東專科學校 

 

(二)質化績效指標：辦理生涯成長團體，提升學生對自我瞭解。 

1. 活動心得 

(1) 我覺得活動內中，那些部分印象最深刻或有趣? 

下次、沒有、內容充實、工作的禮貌、進入職場的態度，那工作的性質，會面對

道的問題、無 

(2) 整體活動安排，我覺得最大收穫是什麼? 

瞭解他人工作經驗、便當、很棒、開心、瞭解進入職場的態度，那工作的性質，

會面對道的問題，找未來要做什麼、無 

(三)其他建議與回饋 

無其他建議、沒有，講師好大聲、我很喜歡這次外面請來的老師說的，很有經驗、 

整體活動參與人次:  12人  (預定人數為12人，參與率100%) 

活動滿意度:   97.99%    

目標達成率   100%  
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國立臺東專科學校 

四、活動照片、海報與宣傳單(至少8張1頁，更多活動照片請另外繳交至教學發展中心) 

  

分 享 分 享 

  

分 享 分 享 

  

分 享 分 享 

  

分 享 分 享 
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五、(附件) 簽到表及活動問卷調查表 

(一)簽到表 
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國立臺東專科學校 

(二)活動問卷調查表 

「國立臺東專科學校高等教育深耕計畫」 
  活動問卷調查表 

活動名稱：校園職場體驗說明會暨訓練坊 活動日期：107.10.17 

活動時間：1210-1500 活動地點：文書組、人事室、課外活動組 

親愛的與會人員您好: 

    首先感謝您熱情參與本次活動，為了能讓下一場活動更貼近及符合您的需求，因此期盼

您提出寶貴之意見，協助填寫此份問卷，以作為日後舉辦相關活動之改進方向與參考依據！    

    本問卷採不記名方式，問卷分析結果僅作為本校未來舉辦活動之參考依據，請您安心填

寫，再次感謝您的參與！ 

    敬祝     身體健康   萬事如意                教學發展中心 敬上 

一、基本資料 

障別：□學習障礙  □自閉症  □肢體障礙  □聽覺障礙  □智能障礙  □多重障礙  □身體病弱 

二、活動內容（請依：4=非常同意、3=同意、2=不同意、1=非常不同意，將 1~4 數字填入下方問題

中） 

A.活動內容規劃 分數 C.學員自我幫助 分數 

1.活動所欲達成之目標明確  1.有增進現有的知識與進一步的瞭解  

2.活動時數安排  2.對於自我成長有所幫助  

3.活動內容規劃與個人需求之契合  3.對於自我資源發展有所幫助  

4.活動辦理方式  4.對於日後的就業/升學有所幫助  

5.整體而言，此活動提供之資料有參考價值  5.整體而言，此活動對我有實質的幫助  

B.活動辦理情形  分數 D.服務品質 分數 

1.活動內容充實性  1.活動前的聯繫  

2.活動分享與學員有互動及回應  2.場地空間感受  

3.活動分享表達清晰，有實例佐證容易瞭解  3.活動教學設備  

4.活動內容能引導我修正觀念  4.活動工作人員的服務與態度  

5.整體而言，活動辦理的方式與內容  5.整體而言，對此活動的整體滿意度                                            

三、活動心得： 

(一) 我覺得活動內容中，那些部份印象最深刻或最有趣？ 

(二)整體活動安排，我覺得最大的收穫是什麼？  

(三) 其他建議與回饋： 

 


