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國立臺東專科學校 

一、 計畫目標說明 

(一) 民眾及青年夥伴投入環境教育及社區關懷志工行列，協助推動環境教

育及社區服務之工作。 

(二) 學習應用環境教育之相關知能，培訓日後投入環境教育工作人力。 

(三) 協理環境教育場域單位了解民眾及青年夥伴對於此議題的想法，並可

做為安排台東特色環境教案之教學應用。 

(四) 串聯在地環境教育場域聯盟合作，推動不同年齡層之學習或服務營 

(五) 擴大在地環境議題行動，引入民眾及青年夥伴夥伴，接續傳承環境守

護。 

(六) 透過實作課程，瞭解人與自然永續共存的關係，並能以行動，實際以

友善的方式，守護環境。 
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國立臺東專科學校 

二、執行情況 

(活動重點內容、特色、流程等) 

一、 活動內容：本活動為「社區關懷生活體驗暨服務實作」社區參與活動；本

實作活動安排於「臺東縣環境教育中心」，由本校張禎祐教授以「自然建

築夯土屋」及實做為主要活動內容，藉由講師自身的身體力行與豐富的自

然建築經歷，透過講課與實做的過程分享給學生，讓參與活動「社區關懷

生活體驗暨服務實作」的學生瞭解環境與人的關係，並透過參與、學習、

討論與交流，未來能以實際行動，友善環境的生活方式。 

二、 活動流程 

107 年 7 月 17 日 08：00 ~ 17：00 

活動時間 活  動  內  容 指導老師 

08:00-09:50 
自然屋結構說明(一) 

張禎祐 
設計土屋夯型(一) 

09:50-:10:00 休息  

10:00-12:00 土牆施工(一) 張禎祐 

12:00~13:00 午餐  

13:00-14:50 

自然屋結構說明(二) 
張禎祐 

設計土屋夯型(二) 

14:50-:15:00 休息  

15:00-17:00 土牆施工技法(二) 張禎祐 
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國立臺東專科學校 

 

107 年 7 月 19 日 08：00 ~ 17：00 

活動時間 活  動  內  容 指導老師 

08:00-09:50 
自然屋課程講解及示範 

張禎祐 
施工，牆體，屋頂 

09:50-:10:00 休息  

10:00-12:00 牆體與屋頂接合 張禎祐 

12:00~13:00 午餐  

13:00-14:50 施工，牆體，屋頂 張禎祐 

14:50-:15:00 休息  

15:00-17:00 牆體與屋頂接合 張禎祐 
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國立臺東專科學校 

三、成果說明與心得建議 

本活動依據教育部補助高等教育深耕計畫高等教育深耕計畫，主

軸((四)善盡社會責任)，子計畫 D-1：社區服務學習：「社區關懷生活體

驗暨服務實作」。本活動為「自然建築夯土屋」社區參與活動；本實做

活動安排於「臺東縣環境教育中心」，由本校張禎祐教授以以「自然建

築夯土屋」及實做為主要活動內容，藉由講師自身的身體力行與豐富的

自然建築經歷，透過講課與實做的過程分享給學生，讓參與活動「社區

關懷生活體驗暨服務實作」的學生瞭解環境與人的關係，並透過參與、

學習、討論與交流，未來能以實際行動，友善環境的生活方式。本活動

所達成之量化績效指標與質化績效指標如下： 

 

 量化績效指標：「社區關懷生活體驗暨服務實作」1場次、「社區關

懷生活體驗暨服務實作」共16小時 

 質化績效指標：將課程活動以「融入議題」方式，融入主題「自然

建築」，帶入永續生活與環境變遷的認知，引領學

生透過實做過程，省思人與人然的關係，提升學生

的課程學習力與參與活動之行動力 

整體活動參與人次:    35         

活動滿意度:     94.6       

目標達成率    100      % 
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國立臺東專科學校 

四、活動照片、海報與宣傳單(至少8張1頁，更多活動照片請另外繳交至教學發展中心) 

  

低 碳 廠 房 的 設 計 踩 土 團 材 料 準 備 

  

製 作 土 團 大 家 一 起 合 作 傳 土 團 

  

介 紹 自 然 建 築 土 夯 屋 小 小 建 築 師 

  
學 會 搭 外 牆 學 童 認 真 做 土 牆 
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國立臺東專科學校 

五、(附件) 簽到表及活動問卷調查表 

國立臺東專科學校-高等教育深耕計畫 

    課程活動簽到表      

編號 學校名稱 年級 姓名 編號 學校名稱 年級 姓名 

1 利嘉國小 三 柯湘芸 19 豐年國小 四 楊侑祥 

2 新生國小 四 楊鈞凱 20 東海國小 五 蔡家茵 

3 新生國小 三 黃紫珊 21 東海國小 三 蔡禾鈞 

4 新生國小 五 黃芸柔 22 東大附小 三 侯芯 

5 新生國小 五 鄭鈞耀 23 東大附小 四 侯運 

6 新生國小 四 王梓安 24 東大附小 三 陳瑩儒 

7 新生國小 三 王子心 25 東大附小 五 黃丹辰 

8 豐榮國小 五 曾子涵 26 東大附小 三 黃丹里 

9 仁愛國小 四 賴柏亨 27 東大附小 五 林詩芸 

10 仁愛國小 二 賴柏璋 28 東大附小 五 馬詠晴 

11 仁愛國小 三 張語綺 29 新園國小 四 莊宜安 

12 仁愛國小 三 林政昱 30 寶桑國小 三 洪仕庭 

13 仁愛國小 三 王秈映 31 寶桑國小 三 馬銘絜 

14 馬蘭國小 五 邱宥慈 32 寶桑國小 五 賴謙凡 

15 馬蘭國小 二 侯宜廷 33 豐田國小 三 戴華樂 

16 馬蘭國小 三 王耀德 34 賓朗國小 六 李芳祈 

17 馬蘭國小 三 陳品安 35 賓朗國小 六 李予安 

18 馬蘭國小 五 陳宇澤     
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國立臺東專科學校 

 

「國立臺東專科學校高等教育深耕計畫」 

  活動問卷調查表 

活動名稱：社區關懷生活體驗暨服務實作 活動日期：107 年 7 月 17 日、7 月 19 日 

活動時間：107 年 7 月 17 日、7 月 19 日，08：00 ~ 17：00 活動地點：臺東縣環境教育中心 

親愛的與會人員您好: 

    首先感謝您熱情參與本次活動，為了能讓下一場活動更貼近及符合您的需求，因此期盼您

提出寶貴之意見，協助填寫此份問卷，以作為日後舉辦相關活動之改進方向與參考依據！    

    本問卷採不記名方式，問卷分析結果僅作為本校未來舉辦活動之參考依據，請您安心填寫，

再次感謝您的參與！ 

    敬祝     身體健康   萬事如意                                 教學發展中心 敬上 

一、基本資料 

性別：■男(20 位)   ■女(15 位) 

身份：□二專一 □二專二 □五專一 □五專二  □五專三  □五專四  □五專五  □延修生    

      □教師   □行政人員    ■校外人士  國小暑期營隊              □其它               

二、活動內容（請依：5=非常同意、4=同意、3=無意見、2=不同意、1=非常不同意，將 1~5 數字填入

下方問題中） 

A.活動內容規劃 分數 C.學員自我幫助 分數 

1.活動所欲達成之目標明確 4.8 1.有增進我現有的知識與進一步的瞭解 4.9 

2.活動時數安排 4.8 2.對於自我專業成長有所幫助 4.6 

3.活動內容規劃與個人需求之契合 4.8 3.對於自我資源發展有所幫助 4.8 

4.活動辦理方式 4.7 4.對於日後的教學工作有所幫助 4.3 

5.整體而言，此活動提供之資料有參考價值 4.8 5.整體而言，此活動對我有實質的幫助 4.7 

B.活動辦理情形  分數 D.服務品質 分數 

1.活動內容充實性與教材設計 4.3 1.活動前的聯繫 4.8 

2.活動內容與學員有互動及回應 4.8 2.場地空間感受 4.7 

3.活動內容表達清晰，有實例佐證容易瞭解 4.9 3.活動教學設備 4.9 

4.活動內容能引導我修正觀念 4.8 4.活動工作人員的服務與態度 4.6 

5.整體而言，活動辦理的方式與內容 4.8 5.整體而言，對此活動的整體滿意度                                           4.8 

三、活動心得: (參如學員活動問卷調查表) 

 


