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一、 活動內容、議程與簡介 

本子計畫活動由本校結合臺東市建業里共同辦理一場次「社區關懷生活體驗活動

暨服務實作」活動；本計畫活動的目標是利用「社區關懷生活體驗活動暨服務實

作」活動辦理手工生活商品研習及分組實作活動，推動臺東地區民眾與青年為主

體之社區關懷及服務活動，期待透過活動的辦理為在地增進社區關懷及服務人

才，提昇自身正向社區關懷及服務態度、進而樂於日常生活中實踐。 

 

二、 活動流程 

 

活動時間 活  動  內  容 活動地點 

13:30- 

17:00 

 手提袋的製作 

 精油調製 

 

台東市建業里里民活動中心 
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二、成果說明與心得建議 

 

本活動依據教育部補助技專校院高等教育深耕計畫辦理(「(四)善

盡社會責任」，子計畫名稱：D-1-2「社區服務學習」)。透過本計畫活

動的目標是利用「社區關懷生活體驗活動暨服務實作」活動辦理手工生

活商品研習及分組實作活動，將課程活動以「融入議題」方式，推動臺

東地區民眾與青年為主體之社區關懷及服務活動，期待透過活動的辦理

為在地增進社區關懷及服務人才，提昇自身正向社區關懷及服務態度、

進而樂於日常生活中實踐，並能以行動，實際以友善的方式，推動不同

年齡層之學習或服務營。本活動所達成之量化績效指標與質化績效指標

如下： 

 量化績效指標：完成1場「社區關懷生活體驗活動暨服務實作」活動，

活動滿意度達72% 

 質化績效指標：增進社區關懷及服務人才，提昇自身正向社區關懷及服

務態度。 

  

整體活動參與人次:    30      

活動滿意度:    92.7 %     

目標達成率:   100 %   
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三、活動照片與海報 

  
活  動  海  報     活動學員簽到照片  

  
講師講授精油調製教學照片 講師講授手提袋的製作教學照片 

  
學員調製精油的照片 學員製作手提袋的照片 

  
講師與學員互動製作手提袋的照片 學員手提袋製作的成果合照 
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四、(附件) 簽到表及活動問卷調查表 
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「國立臺東專科學校高等教育深耕計畫」 

  活動問卷調查表 

活動名稱：「社區關懷生活體驗活動暨服務實作」(二) 活動日期：108 年 05 月 25 日 

活動時間：13:30-17:00 活動地點：台東市建業里里民活動中心 

親愛的與會人員您好: 

    首先感謝您熱情參與本次活動，為了能讓下一場活動更貼近及符合您的需求，因此期盼您

提出寶貴之意見，協助填寫此份問卷，以作為日後舉辦相關活動之改進方向與參考依據！    

    本問卷採不記名方式，問卷分析結果僅作為本校未來舉辦活動之參考依據，請您安心填寫，

再次感謝您的參與！ 

    敬祝     身體健康   萬事如意                                 教學發展中心 敬上 

一、基本資料 

性別：■男 (25 人)   ■女 (5 人) 

身份：□二專一 □二專二 □五專一 □五專二  □五專三  ■五專四  □五專五  □延修生    

      ■教師   □行政人員    ■校外人士 建業里里民    □其它               

二、活動內容（請依：5=非常同意、4=同意、3=無意見、2=不同意、1=非常不同意，將 1~5 數字填入

下方問題中） 

A.活動內容規劃 分數 C.學員自我幫助 分數 

1.活動所欲達成之目標明確 4.8 1.有增進我現有的知識與進一步的瞭解 4.6 

2.活動時數安排 4.9 2.對於自我專業成長有所幫助 4.7 

3.活動內容規劃與個人需求之契合 4.6 3.對於自我資源發展有所幫助 4.6 

4.活動辦理方式 4.7 4.對於日後的教學工作有所幫助 4.6 

5.整體而言，此活動提供之資料有參考價值 4.8 5.整體而言，此活動對我有實質的幫助 4.6 

B.活動辦理情形  分數 D.服務品質 分數 

1.活動內容充實性與教材設計 4.7 1.活動前的聯繫 4.8 

2.活動內容與學員有互動及回應 4.6 2.場地空間感受 4.8 

3.活動內容表達清晰，有實例佐證容易瞭解 4.3 3.活動教學設備 4.7 

4.活動內容能引導我修正觀念 4.8 4.活動工作人員的服務與態度 4.9 

5.整體而言，活動辦理的方式與內容 4.8 5.整體而言，對此活動的整體滿意度                                           4.8 

三、活動心得: (參如學員活動問卷調查表) 

 


